Distributeur c{e uestions
aux Professionnels de CHRS

LA QUESTION QUI RESTE DANS LA TETE, DANS LA POCHE
Et pas par terre ;-)

C’est avec p[aisir que je vous offre 2 des 24 planc/ﬂes du distributeur de questions destiné anx professionnels de CHRS que jai cree et que
vous pourrex dffic/aer dans les points stmte:gi(]ues de votre lieu de travail pour permettre aux personnes qui y circulent de se questionner :
question invitant al ’e’c/mnge et qui restera peut étre ancrée dans la téte une partie de la journée.

Cet outil permet de développer le c]uestionnement dans les spbéres a”obser'vation, de réﬂexion, d’introspection et d’action : [esc]uel[es sont

utiles pour résoudre les di fficultés et réf[éc/vir sur ses pratiques.

Themes de la série comp[éte :

Relation avec les résidents en situation d’addiction; Gestion des émotions an tmfvaz’l; Relation avec les famz’l[es des résidents*; }équi[ibre entre
autorité et bienveil[ance; Gestion du stress en milien CHRS; Collaboration avec les autres professionne[s dn secteur, Prévention des risques liés aux
addz’ctions; Commmmication avec la bie/mrc/oie; Développement de la résilience cbe{ les Professionne[s; Maintien de l’lgygiéne et de la sécurité an
sein du CHRS; Gestion des conf[its internes; ]écoute active et capacité d’empatbie; Adaptabilité face aux cbangements fréc]uents; }IEfvcz[uation des
besoins des résidents; Conduite de Projets de réinsertion; Gestion du temps et des Priorités,' Formation continue et professionnalisation; Prise en
compte des trawmatismes des résidents,' Autonomie des résidents : accompagner sans trop intervenir; Gestion des urgences en contexte CHRS;
Reconnaissance de son propre besoin de soutien et de supervision; Usage d outils tbémpeuti(]ues et métkodo[ogies adaptées; Encoumger l’imp[ication

des résidents dans leur propre parcours; Gestion des répercussions émotionnelles ozpre\s un incident criti(]ue.

Le kz’t ComP[et eSt d% tdrif de 39€ I Isabelle CHOLLET g
. « Q Psychologue 6 ﬁ

CONSULTATIONS-ANALYSE DE PRATIQUE-FORI'IATION

AR

www.p§ychopourtous.com

EI Commcm d&{—[ 8./ +33(06.19.99.74.16
« vabeHeAchoIlet@psychopourtous,com

[x]






0l Commandez-le!
S
Distributeur de Questions Professionnels de CHRS

LA QUESTION QUI RESTE DANS LA TETE, DANS LA POCHE
Et pas par terre ;-)

ng,

Se roe {-’UOZ/{S /. Q Relation avec les familles




Relation avec les familles

<

J3eC

o
o

W%E&&m&ox interdite

WWW.PSYCHOPOURTOUS.COM




